Maandag 29 april

Soepen

Gebonden kerriesoep of heldere tuinkruidensoep
Hoofdgerecht

Pasteitje Runderstoof

Geserveerd met rode kool met appeltjes en kastanjepuree
(ook een kaasquiche van drie soorten kaas verkrijgbaar)
Gehaktbal (half-om-half)*

Geserveerd met licht gebonden postelein, gekookte aardappelen en jus
Kalkoenbiefstuk*

Geserveerd met snijbonen, aardappelpuree en jus

*In plaats van vlees is er een spinazie-kaasburger verkrijgbaar

Dinsdag 30 april

Soepen

Gebonden broccolisoep of heldere juliennesoep
Hoofdgerecht

Stamppot hutspot met prei

Geserveerd met een runderlapje en jus

(ook een vegetarische gehaktbal verkrijgbaar)
Varkenssaucijsje*

Geserveerd met spinazie met ei, gekookte krieltjes en jus
Gestoofde kabeljauw*

Geserveerd met mosterdsaus, rode bietjes, aardappelpuree en jus
*In plaats van vlees of vis is er een groenteburger verkrijgbaar

Woensdag 1 mei

Soepen

Chinese tomatensoep of heldere groentesoep

Hoofdgerecht

Bami goreng

Geserveerd met ajam ketjap, atjar tjampoer en kroepoek

(ook vegetarisch verkrijgbaar)

Gebakken schelvis*

Geserveerd met hollandaisesaus, gemengde sla en aardappelrozetjes
Slavink*

Geserveerd met sperziebonen, aardappelpuree en jus

*In plaats van vlees of vis is er een vegetarisch gevulde paprika verkrijgbaar

Donderdag 2 mei

Soepen

Gebonden aspergesoep of heldere kippensoep

Hoofdgerecht

Chili con carne

Geserveerd met Mexicaanse rauwkost en perziken (ook vegetarische Chili con carne verkrijgbaar)
Hamlapje*

Geserveerd met licht gebonden prei, gekookte aardappelen en jus
Bieslooksteak (rund)*

Geserveerd met suikerpeulen, aardappelpuree en jus

*In plaats van vlees zijn er groentenuggets verkrijgbaar

z l N N Met een ZINNpas ontvangt u 10% korting.

Heeft u een wens, allergie of dieet? Geef het aan ons door.

(Thuis)zorg | Wonen en Welzijn

Weekmenu 18 29 april t/m 5 mei

Vrijdag 3 mei

Soepen

Gebonden mosterdsoep of een koud voorgerecht

Hoofdgerecht

Macaroni

Geserveerd met bolognesesaus, een Italiaanse salade en geraspte kaas
(ook vegetarische bolognesesaus verkrijgbaar)

Kipfilet*

Geserveerd met licht gebonden Chinese kool, gekookte aardappelen en jus

Lekkerbekje*
Geserveerd met remouladesaus, bospeentjes, aardappelpuree en jus
*In plaats van vlees of vis is er een broccoli-noten driehoek verkrijgbaar

Zaterdag 4 mei

Soepen

Gebonden Turkse linzensoep of heldere taugésoep
Hoofdgerecht

Stamppot hete bliksem

Geserveerd met casselerrib en jus

(ook een vegetarisch worstje verkrijgbaar)

Sukadelapje*

Geserveerd met andijvie a la créme, gekookte aardappelen en jus
Omelet champignons*

Geserveerd met kaassaus, broccoli, aardappelpuree en jus

*In plaats van vlees is er een gebakken kaascarré verkrijgbaar

Zondag 5 mei

Soepen

Gebonden tomatensoep of heldere kalfssoep
Hoofdgerecht

Varkensschnitzel

Geserveerd met zigeunersaus, witlof met hamé&kaas en gebakken aardappelen

(ook een vegetarische quiche verkrijgbaar)
Gebakken zalm*

Geserveerd met hollandaisesaus, gemengde
Lamslapje*

Geserveerd met stoofpeertjes, aardappelpur
*In plaats van vlees of vis is er een vegetarisc

Soep €1,80
Hoofdgerecht € 11,20
Salade van de dag €1,50
Desserts €1,80
Fruit van de dag €1,20

leveringen van dagverse producten.

Openingstijden keuken: maandag t/m zondag van 12.00 -18.30 uur
Het menu kan iets afwijken van wat wij deze week serveren in verband met




