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De redactie ontving een vraag van een 
medewerker in De Burcht: “Lijdt ZINN 
geen schade door de enorme stijging 
van energietarieven?” Het leek ons 
interessant genoeg om de vraag voor 
te leggen aan Bart Meijer, controller bij 
ZINN. 

Veel geld 
In de zes gebouwen van ZINN brandt 
altijd licht en bijna altijd de kachel. En 
als de kachel eens niet brandt gaan 
de luchtverversing en airco’s aan. We 
verbruiken dus veel gas en stroom, 
maar gelukkig wekken we met duizend 

zonnepanelen op onze daken ook 
veel eigen stroom op. Desalniettemin 
verwacht Bart Meijer dat we dit jaar voor 
een slordige € 830.000 aan elektriciteit 
verbruiken en voor € 940.000 aan gas. 

Op de vraag of ZINN wordt geraakt door 
de stijgende prijzen antwoord Bart: 
“Nee. Gelukkig hebben we onze tarieven 
voor 2022 tijdig vast laten leggen, 
waardoor de gestegen energieprijzen 
ons op dit moment niet raken.” Goed 
nieuws, dat we te danken hebben aan 
de afdelingen Inkoop, Bedrijfsbureau en 
het Managementteam. Hulde! 

Wordt ZINN 
geraakt door hoge 
energietarieven?

Hoe bereikt u de cliëntenraad?
Centrale Cliëntenraad: clientenraad.centraal@zinnzorg.nl
Cliëntenraad De Brink: clientenraad.debrink@zinnzorg.nl
Cliëntenraad De Burcht: clientenraad.deburcht@zinnzorg.nl
Cliëntenraad De Dilgt: clientenraad.dedilgt@zinnzorg.nl
Cliëntenraad De Es: clientenraad.dees@zinnzorg.nl
Cliëntenraad De Pelster: clientenraad.depelster@zinnzorg.nl
Cliëntenraad Zuiderflat: clientenraad.zuiderflat@zinnzorg.nl
Cliëntenraad Thuiszorg: clientenraad.thuiszorg@zinnzorg.nl

Kijk ook op www.zinnzorg.nl/zinn/clientenraad

De cliëntenraden zijn altijd op zoek naar nieuwe leden. Heeft u belangstelling of  
wilt u lid worden, neem dan contact op met de desbetreffende cliëntenraad.
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“Ik werk meestal in De Brink en zodra 
ergens een technisch probleem is worden wij 
opgeroepen.” Alsof de duvel ermee speelt 
komt tijdens het interview een woonassistente 
Henri aan de mouw trekken: “De kookplaat 
maakte een ploffend geluid en nu doet hij niets 
meer”, zegt ze. Henri lacht, want hij houdt van 
uitdagingen. Eenmaal boven weet hij eigenlijk 
al dat de kookplaat definitief de geest heeft 
gegeven, maar hij vindt het zijn plicht om toch 
nog even een ‘reset’ te proberen. Als dat niet 
lukt belooft hij de woonassistente dat er een 
reserve kookplaat uit De Dilgt gehaald zal 
worden, zodat zij de volgende dag weer op haar 
vertrouwde plekje kan koken. “Kijk, ik zie mezelf 
als dienstverlener. Als een medewerker ‘s 
avonds of ‘s nachts belt probeer ik het probleem 
eerst aan de telefoon op te lossen. Dan vraag ik: 
heb je tijd om me even te helpen dit op afstand 

te regelen? Zo niet, dan stap ik in de auto en 
kom ik eraan. Leuke anekdote: toen ik in De 
Burcht werkte had ik ‘s nachts een probleem 
verholpen en toen ik om 2.30 uur thuiskwam 
ging de telefoon alweer: het probleem deed 
zich opnieuw voor. Ik ben weer naar Hoogezand 
gereden en ben daar toen maar blijven slapen. 
Matrasje op de werkbank in onze werkplaats en 
slapen maar, haha.” 

Als je in de schoenen met stalen neuzen van 
Henri staat, loop je heel wat af. “De meldingen 
komen online binnen via Fizi en daarnaast 
word ik op de afdelingen vaak spontaan 
aangesproken, ook door familie van bewoners. 
Meestal gaat het om kleine meubelreparaties of 
het ophangen van klokken en schilderijen. Het 
is leuk om dienstbaar te zijn, ik doe dit werk met 
groot plezier. Wateroverlast, schuifdeuren die 

niet meer soepel lopen, een bed met defecte 
afstandsbediening, er is altijd een oplossing. 
Vaak kunnen problemen snel worden verholpen 
en soms duurt het wat langer. Zo zit er een 
kleine kortsluiting in de zonneschermen van 
De Brink, maar we hebben nog niet kunnen 
ontdekken waar precies. De leverancier ook 
niet. We blijven dus zoeken.”

Pantoffels 
Wie in de schoenen van Henri staat, staat soms 
ook in pantoffels. “We hebben storingsdiensten 
‘s avonds en ‘s nachts, dat is onderdeel van ons 
werk. Mijn vrouw klaagt nooit, maar ik zit wel 
eens op de rand van het bed een probleem te 
verhelpen. De zorg draait immers 24/7 door.” 
Henri Kooistra is fan van ZINN. Hij zegt: “Ik heb 
het mooiste werk wat er is. Er is ruimte voor 
een grapje en je krijgt dankbare reacties. De lijn 
met leidinggevenden is kort. En weet je, vroeger 
wilde ik eigenlijk zorgmedewerker worden. 
Maar het is er nooit van gekomen. Sinds ik bij 
ZINN werk ervaar ik mijn baan als een ideale 
combinatie van zorg en techniek.” 

In de schoenen van...

Henri Kooistra, 
medewerker 
Technische Dienst
“Als je in mijn schoenen zou staan, dan zou je ‘s ochtends nog geen idee 
hebben wat je die dag allemaal gaat doen”, zegt Henri.

SCHOENMAAT: 45

Hoe bereikt u de cliëntenraad?
Centrale Cliëntenraad: clientenraad.centraal@zinnzorg.nl
Cliëntenraad De Brink: clientenraad.debrink@zinnzorg.nl
Cliëntenraad De Burcht: clientenraad.deburcht@zinnzorg.nl
Cliëntenraad De Dilgt: clientenraad.dedilgt@zinnzorg.nl
Cliëntenraad De Es: clientenraad.dees@zinnzorg.nl
Cliëntenraad De Pelster: clientenraad.depelster@zinnzorg.nl
Cliëntenraad Zuiderflat: clientenraad.zuiderflat@zinnzorg.nl
Cliëntenraad Thuiszorg: clientenraad.thuiszorg@zinnzorg.nl

Kijk ook op www.zinnzorg.nl/zinn/clientenraad

De cliëntenraden zijn altijd op zoek naar nieuwe leden. Heeft u belangstelling of  
wilt u lid worden, neem dan contact op met de desbetreffende cliëntenraad.

MagaZINN  |  juni 2022  |  nummer 41 pagina 3



Er zijn vragenlijsten gestuurd 
aan zorgmedewerkers en 
naasten van bewoners, om 
erachter te komen hoe zij de 
sfeer in de huiskamers ervaren. 
Maar ook is het gebruik van 
bijvoorbeeld rustgevende 
medicatie in kaart gebracht. De 
antwoorden zijn gebruikt om 
concrete invulling te geven aan 
het project. Jeroen Kok (klinisch 

neuropsycholoog bij ZINN) is 
hier nauw bij betrokken. Hij 
zegt: “In drie huiskamers zijn 
veranderingen aangebracht op 
basis van wetenschappelijke 
literatuur. We maakten keuzes 
op het gebied van kleur, geur, 
licht, planten, een aquarium, 
temperatuur, geluid en een 
duidelijk onderscheid tussen 
een rustig en actief deel in de 

huiskamer. In de andere drie 
huiskamers zullen nog geen 
veranderingen plaatsvinden 
zodat we het straks goed 
kunnen vergelijken met de 
‘oude’ situatie. Het wachten 
is op dit moment nog op de 
daglichtlampen en dan kan het 
meten van de eerste resultaten 
hopelijk vóór de zomer nog 
plaatsvinden.” 

Als bekend is welke 
effecten de inrichting en 
indeling van huiskamers 
hebben op het gemoed van 
bewoners, kan deze kennis 
in de toekomst worden 
gebruikt bij het inrichten 
van onze gebouwen. 

Hoe 
geuren 
en 
kleuren 
het 
welzijn 
verhogen

Zorg voor ouderen is meer dan het 
verrichten van zorghandelingen. Bij ZINN 
wordt daarom ook nagedacht over welzijn. 
Wanneer voelt een bewoner zich tevreden 
en blij? Het welbevinden van mensen wordt 
beïnvloed door de inrichting en de sfeer in 
huiskamers. In De Brink is begin dit jaar 
een wetenschappelijk onderzoeksproject 
(Envidem) gestart om te onderzoeken wat 
voor effect omgevingsfactoren hebben op het 
gedrag en welbevinden van de bewoners. Zes 
huiskamers doen mee met het project. 
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Narigheid 
Geografisch gezien loopt de route van haar 
leven globaal van De Krim (bij Coevorden), 
Utrecht, Driebergen, Den Haag en via Drouwen 
terug naar Haren. “Als ik voorbij Zwolle kom 
krijg ik een heel bijzonder gevoel. Het voelt 
als een soort thuiskomen”, zegt Diny. In haar 
nieuwe domein is ze nog bezig spullen te 
ordenen, het is een nieuw begin. Er waren 36 
verhuisdozen en een deel staat nog in opslag. 
In Haren blikt ze terug. Haar eerste baan in 
het begin van de jaren 50 heeft een stempel 
gezet op haar leven. Ze werd groepsleidster 
voor moeilijk opvoedbare meisjes die in 
grote problemen waren geraakt. “Het was 
een observatiehuis in Utrecht. Daar werden 
de meisjes door onder andere rechters 
en voogden naartoe gestuurd, zodat een 
professioneel team kon kijken hoe het met 
hen verder moest”, zegt Diny Edzes. “Er waren 
schrijnende gevallen bij. Met de meisjes in 
dat observatiehuis was van alles aan de hand 
en hun gedrag was vaak moeilijk. Ik herinner 
me bijvoorbeeld een meisje, dat door haar 
stiefvader was misbruikt. En weer een ander 
meisje, veel groter dan ik. Als zij boos werd was 
de situatie bedreigend. Ik wilde de radio eens 

wat zachter zetten en toen kwam ze woedend 
voor me staan. Ik zal die ijskoude blik in haar 
ogen nooit meer vergeten.” 

Ontmoeting 
In het observatiehuis ontwikkelde Diny haar 
visie op probleemjongeren, die in haar ogen 
met elkaar gemeen hadden dat ze in hun jonge 
jaren waren verwaarloosd. Zowel geestelijk 
als lichamelijk. “Aandacht is wat ze hebben 
gemist,” zegt ze. Zij beleefde er intensieve 
jaren in haar werk voor de kinderbescherming. 
Hoewel Diny Edzes later elders ging werken 
(voor mensen met een verstandelijke beper-
king) is zij de kinderen voor wie zij zorgde nooit 
vergeten. En dat was wederkerig. Vele jaren 
later heeft zij twee ‘moeilijke’ meisjes van toen 
weer ontmoet. Die hadden veertig jaar naar 
Diny gespeurd. “Ze hadden ook een advertentie 
geplaatst in de Libelle, waarin ze contact met 
mij zochten. Het kwam zelfs tot een ontmoeting 
in Scheveningen. Heel bijzonder was het om ze 
weer te zien, beiden getrouwd. Ze zeiden dat ze 
mij toen als een moederfiguur zagen, iemand 
die niet direct over hen oordeelde. Met hen heb 
ik nog steeds geregeld telefonisch contact, ze 
zijn 70+.”

Naar Haren 
Tientallen jaren heeft Diny in Den Haag 
gewoond. De wijk heet Transvaal en staat niet 
zo goed bekend. “Vroeger woonden we er met 
allerlei nationaliteiten en dat was prima”, zegt 
ze. “Maar door de moord op Pim Fortuyn zijn 
de verhoudingen veel harder geworden. Er 
wonen nu bijna geen autochtone Nederlanders 
meer, dus de balans is weg. In Den Haag viel 
ook mijn noordelijke accent op. Er werd mij 
wel eens gezegd: jij hoort niet in Den Haag! 
Dat was pijnlijk, want ik heb daar nog heel 
veel vrijwilligerswerk gedaan voor de wijk, 
bijvoorbeeld bij het inloophuis Paardenberg.” 
Op haar verhuiskaart schreef zij in 2022: ”Met 
pijn in het hart neem ik afscheid van mijn leven 
daar.” Het is best ingrijpend, als je op je 88e 
een nieuw begin gaat maken. 

Thuis 
De verhuizing naar (uitgerekend) Haren is 
niet helemaal toevallig. Haar dierbare nicht 
Margreeth werkt als Verpleegkundig Specialist 
bij ZINN en door hier een appartement te 
huren geeft haar dat een extra prettig gevoel 
van ‘dichtbij’. “De verhuizing is helemaal door 
familie geregeld, geweldig was dat.” Diny heeft 
vele honderden boeken en die zijn nog niet 
eens allemaal uitgepakt. Toch voelt zij zich in 
Chopin inmiddels helemaal thuis. 

Een nieuw begin bij ZINN

“Boven 
Zwolle voelt 

het als 
een soort 

thuiskomen”
Diny Edzes tussen de boeken, die deels nog niet eens zijn uitgepakt. 

Diny Edzes (1933) woonde tot december in de bekende (soms beruchte) Transvaalbuurt in Den Haag. Ze ging 
een paar maanden logeren bij familie in Drouwen en kwam tot de slotsom dat ze wel in het Noorden wilde 
blijven wonen. In Chopin, het woongebouw naast De Dilgt in Haren, ervaart ze nu rust. “En hier valt mijn 
noordelijke accent tenminste niet meer zo op”, zegt ze. 
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3. Wat een ontdekking 
van deze pijprokende 

sterschrijver.

4. Hij kwam niet uit 
Gouda en ook niet uit 
Edam maar had zijn 
roots in Vlaanderen.5. Zijn initialen doen 

denken aan Assen 
maar deze onderwijzer 

schreef over
een bijzondere 

Amsterdamse jongen.
6.Was dat zo sluw om 

het bos te verruilen voor 
een kantoorbaan?

7. I am John from 
Enschede if you know 

what I mean.

8. Ondanks de beroerde 
spelling kon hij toch 

volop genieten van het 
leven.

een ZINNderende boekenkast!
10. Eenzame Rottum 

vond ie helemaal niets. 
Hij zat liever in 

Haarlem om over 
beestjes

te schrijven.

9. Uiteindelijk ging ie 
op Texel wonen maar 
keerde terug naar zijn 

geboortegrond in 
deze roman uit 1965.

ZINN in 
een goed 

boek?

Ja, 
verZINN 

maar iets!

1. Dankzij Gerard was 
Frits niet overdag 

bezig. 2. Docent aan de RUG, 
ruzie maken, 
typemachines 
verzamelen…

zag ie ooit zijn bed? 

TITEL

&

SCHRIJVER

Doe mee aan onze ZINN 

Puzzel en laat anderen 

gerust meedoen. 

Ron heeft zijn boekenkast 
opgeruimd
Ook deze maand heeft Ron Lager (ZINN locatie Zuiderflat) ons verrast met een zelfgemaakte 
puzzelpagina. Hij heeft zijn boekenkast opgeruimd en laat ons raden naar bekende boektitels aan de 
hand van cryptische omschrijvingen. Onderaan leest u de titels waar u uit kunt kiezen. Elders in de krant 
de oplossing!

Wilt u onze puzzel voor de volgende maand bedenken? Laat het weten via magazinn@zinnzorg.nl

Uw keuzelijst:

 y De ontdekking van de hemel – Harry Mulisch
 y Het Bureau – J.J. Voskuil
 y Terug naar Oegstgeest – Jan Wolkers
 y Kaas – Willem Elsschot 
[Elsschot was een Antwerpenaar]

 y Nooit meer slapen – W.F. Hermans
 y De Avonden - Gerard Reve 
[hoofdpersoon: Frits Egters]

 y Erik of het Klein Insectenboek – Godfried Bomans
 y Het leven is verrukkulluk – Remco Campert
 y Kees de Jongen – Theo Thijssen
 y Ik, Jan Cremer

Uw antwoorden:

1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

9.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

10.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Beroepskeuze 
Als tweejarige kwam hij 
met zijn moeder van Iran 
naar Nederland en groeide 
op als Hollandse jongen 
met (zoals dat heet) een 
migratieachtergrond. Zijn 
moeder en hij hebben nog wel 
contacten met Iran, maar hun 
toekomst ligt toch helemaal in 
Nederland. Omid woont met 
zijn verloofde in Hoogezand. 
Vroeger op school twijfelde hij 
over zijn studiekeuze. Hij wist 
nog helemaal niet wat hij wilde 
worden. “Ik koos toen voor de 
studie bio-informatica, hoewel 
ik nog niet precies wist wat ik 

daarmee zou kunnen”, zegt 
Omid. “Ik vond de lessen in 
het laboratorium wel leuk en 
heb wel interesse in techniek, 
maar toch haalde ik helemaal 
geen voldoening uit die studie. 
Na een jaar ben ik ermee 
gestopt.” 

In de genen 
Omid ging bij zichzelf te rade; 
Wat wil ik? Wat vind ik leuk? 
Hij maakte lijstjes van moge-
lijkheden en zette een streep 
door alle beroepen die hem 
niet leuk leken. “Toen bleven 
tandheelkunde en HBO Ver-
pleegkunde over”, zegt hij. 

“De zorg zit onze familie in de 
genen. Ik besloot een paar 
vrienden die de opleiding 
HBO-verpleegkunde volgden 
naar hun ervaringen te vragen, 
die waren positief.” Dat voor de 
opleiding tandheelkunde moet 
worden geloot, bleek voor 
Omid het laatste zetje om voor 
HBO-verpleegkunde te kiezen. 

Mini-reisjes 
“HBO-verpleegkunde is geen 
eenvoudige studie en veel 
studenten vielen binnen een 
jaar af. Ik heb echt mijn best 
moeten doen, maar was 
tegelijk erg gemotiveerd. 
In de praktijk, stages in de 
ouderen- en thuiszorg, kwam 
het besef pas echt: Dit is de 
goede keuze geweest.” Ook 
tijdens zijn studie werkte 
Omid als flexmedewerker in 
de thuiszorg. Hij deed dat bij 
ZINN in De Brink en De Es. 

De warme band met ZINN 
bleef, want na zijn studie ging 
hij er fulltime aan de slag. “Ik 
vind het heel mooi werk, juist 
omdat ik altijd onderweg ben. 
Ik hou van reizen en ik maak 
de hele dag mini-reisjes, haha. 
Het feit dat ik in mijn werk veel 
verpleegkundige handelingen 
mag verrichten geeft me veel 
voldoening.” 

VAC-pomp 
Ontwikkelingen staan ook in 
de thuiszorg niet stil. Onlangs 
heeft Omid geleerd hoe je een 
VAC-pomp moet bedienen. 
Deze is onderdeel van een 
behandeltechniek, waarbij 
wonden worden gereinigd en 
daardoor het wondherstel 
wordt gestimuleerd. Door zijn 
belangstelling voor techniek en 
zijn liefde voor de zorg wordt 
hij daar blij van. En ZINN… 
is blij met hem. 

Hij wandelt ZINN locatie De Es binnen voor zijn afspraak 
met de krant, zelfbewust en ontspannen. Omid werkt als 
wijkverpleegkundige bij ZINN Thuiszorg en zou niets anders meer 
willen. Maar daar gingen wel veel twijfels aan vooraf. 

foto: Omid Karimi

Omid 
twijfelde, 
maar voelt zich 
nu helemaal thuis 
in de thuiszorg
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Medicijn van de glimlach
Als je lacht, vergeet je de zorgen van alledag. Al is het maar heel even.  
MagaZINN dient u graag vier tabletjes toe voor het bevorderen van de glimlach.

Optimistisch 
rekenwonder 
Waarschuwing: als u dit leest 
snapt u (net als wij) niet hoe het 
zit. Maar lollig is het wel.  

Jan heeft 100 euro in zijn zak en 
vindt op straat zomaar een biljet 
van 50 euro. Hij pakt het op en 
denkt: “Mooi, dan is mijn kapitaal 
vandaag met 50% toegenomen.” 
Als hij thuiskomt wil hij het goede 
nieuws aan zijn vrouw Beppie 
vertellen, maar ziet dat er een gat 
in zijn broekzak zit. Hij is het biljet 
van 50 euro verloren. Hij laat 
zich niet van zijn stuk brengen en 
denkt: “Nu is mijn kapitaal weer 
met 33,3% afgenomen. Nou ja, 
ben ik er per saldo toch 17% op 
vooruit gegaan.”

Engelse les 

Krelis volgt een cursus Engels. 
Hij denkt al een aardig woordje 
te kunnen meepraten. Als hij in 
Stad een Engelsman tegenkomt 
zegt hij: “Nice wheather today.” 
De Engelsman knikt: “Yes, spring 
‘s in the air.” Waarop Krelis hem 
verontwaardigd aankijkt en zegt: 
“Woarom zol ik dat ja doun?” 

Dokter en agent 

Wat is het verschil tussen een 
dokter en een politieagent?

Antwoord: Als je naar de dokter 
je tong uitsteekt word je van een 
probleem afgeholpen. Als je naar 
een agent je tong uitsteekt heb je 
juist een probleem. En wat is de 
overeenkomst? In beide gevallen 
presenteert hij je een gepeperde 
rekening. 

Belgische 
melkpakken 
Nieuws uit België. Alle 
melkpakken zijn terug naar 
de fabriek. Er stond bij de dop 
‘hier openen’ en dat wordt nu 
vervangen door: ‘thuis openen’.  

Onlangs werd in ZINN locatie De 
Burcht een expositie geopend met 
beeldende kunst van leerlingen 
van het dr. Aletta Jacobs College in 
Hoogezand. “Wat leuk om weer eens 
zulke jonge mensen door ons gebouw 
te zien lopen”, zei clustermanager  
Jan Wilts bij de opening. “We halen 
graag de buitenwereld naar binnen, 
daar hebben we allemaal iets aan. 
Welkom in De Burcht”. Jelly Weyzen 
van de Cliëntenraad was in haar 
nopjes, want de expositie was 
haar initiatief. “Het is een mooie 
verbinding tussen jong en oud”, zei 

zij. De expositie kreeg als titel ‘Flora 
en Fauna’. Het werk is gemaakt door 
leerlingen uit de tweede en derde 
klassen havo en vwo. Docenten 
Barbara Janssens en Jelmer Stuiver 
maakten de selectie. Er hangen 
16 kleine en 16 grote werken: 
linoleumsneden en schilderingen 
met voornamelijk plakkaatverf. De 
officiële openingshandeling werd 
verricht door Anouk Heerlien, leerling 
van de school en Jan Wilts van 
ZINN. Zij tekende een kameleon. De 
expositie is nog tot na de zomer te 
zien en is toegankelijk voor iedereen. 

“Leuk om 
scholieren  
te ontmoeten  
in De Burcht”

Opening van de expositie, rechts Jelly Weyzen. 

Jan Wilts en Anouk Heerlien 
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Vrouw met een verhaal 

Corrie’s missie
De deuren bij ZINN hebben een bijzondere eigenschap: ze geven altijd toegang tot interessante mensen. 
Ja, ze zijn oud en worden soms gehinderd door gezondheidsproblemen. Maar ze hebben altijd ‘een ver-
haal’. We klopten op de deur van Corrie Brettschneider-Staudt (97) in ZINN locatie De Brink.

Onder de vloer 
Als 16-jarige beleefde ze in Hengelo de inval 
van de Duitse bezettingsmacht. “Ik hoorde op 
10 mei 1940 de buurvrouw op straat roepen: 
‘Duitsland is Nederland binnengevallen!’ Zo 
begon een vreemde tijd, die ik toch ook als 
boeiend heb ervaren.” Corrie’s ouders hebben 
onderduikers in huis genomen, die zich onder 
de vloer konden verstoppen. Ze doorstonden 
een razzia die goed afliep. Haar neef was in 
Rotterdam tijdens het bombardement en zocht 
zijn toevlucht ook in Hengelo. Haar broer regel-
de bonkaarten en persoonsbewijzen en heeft 
samen met anderen het Arbeidsbureau in 
brand gestoken om de Duitsers dwars te zitten. 
“Mijn ouders leerden me om mijn mond niet 
voorbij te praten. En als ik op straat mijn broer 
tegenkwam mocht ik niet laten merken dat ik 
hem kende.” 

Heimelijk 
Hoe jong ook, Corrie luisterde naar Radio 
Oranje en gaf nieuwsberichten door aan 
mensen in de buurt. Tijdens de spoorweg-
staking regelde haar broer doorbetaling van 
loon voor de stakers en Corrie bracht stiekem 
de loonzakjes rond. Ze groeide op in een huis 
waar iedereen die in problemen zat welkom 
was. “Er was altijd een slaapkamer vrij en op 
zolder konden mensen een paar dagen ver-
blijven”, zegt ze. “We hebben in die tijd velen 
kunnen helpen.” Hoewel Corrie de oorlogsjaren 

‘boeiend’ noemde, valt niet te ontkennen dat 
ze grote angsten kende als er weer bommen-
werpers boven Hengelo vlogen. 

Geboorteregeling 
Ze was sociaal, betrokken bij de samenleving, 
open en heel vooruitstrevend. “Mijn vader was 
precies zo. Liet ieder mens in zijn waarde en 
stond voor iedereen klaar.” Uit dat hout was 
Corrie ook gesneden en dat zou haar levens-
pad bepalen. Als jonge vrouw sprak zij al heel 
open over onderwerpen als seksualiteit en 
geboortebeperking en sloot zich aan bij de 
NVSH*. Ze zegt: “Geboorteregeling, daar sprak 
bijna niemand openlijk over, maar het was wel 
belangrijk. Er waren veel mensen geïnteres-
seerd, maar niet in de openbaarheid. Ik ben 
daarom thuis in mijn keuken een spreekuur 
gaan houden om mensen voor te lichten, voor-
behoedsmiddelen te leveren en boeken aan 
te bieden die ze van de pastoor niet mochten 
lezen.” 

Huwelijksschool 
Corrie was begaan met de samenleving en 
hielp mee met de oprichting van de Huwe-
lijksschool in Hengelo, waar jonge mensen 
werden voorbereid op het onderhouden van 
een langdurige relatie. Corrie gaf haar lessen 
in een buurthuis. Daarnaast spande ze zich 

in voor culturele projecten en (in haar latere 
woonplaats Zwolle) pleitte ze bij burgemeester 
en wethouders voor een bibliotheek. “Ja”, zegt 
ze. “Als ik iets voor elkaar wilde krijgen ging ik 
erop af!”. In Zwolle zette zij zich jarenlang als 
vrijwilliger in voor haar wijk Holterbroek en die 
inzet werd beloond met een Ridderorde. Haar 
dochter noemt Corrie een vechter. 

Vakbondsvrouw 
In 1963 verhuisde ze met haar man naar 
Zwolle en ging zich inzetten voor de Rutgers 
Stichting om seksuele voorlichting op scholen 
te geven. In de noordelijke provincies ging 
ze werken voor het Centrum voor Levens- en 
Gezinsmoeilijkheden. Zij ontpopte zich als 
pleitbezorger van welzijn, rechtvaardigheid, 
openheid en het doorbreken van taboes. Haar 
man grapte wel eens: ‘Ik ben met een vak-
bondsvrouw getrouwd’. 

Kritisch 
Rond haar zestigste ging Corrie met pensioen. 
Haar gehoor werd slechter. En in 2021 is ze uit-
eindelijk van Zwolle naar Groningen verhuisd. 
Ze is 97 jaar, maar kijkt met een uitdagende 
blik de interviewer aan. Dan stelt ze de vraag, 
waarmee ze bewijst nog steeds die sociaalkri-
tische vrouw van vroeger te zijn: ‘Wat is nou 
eigenlijk het doel van het artikel dat je over me 
gaat schrijven?’ De interviewer zegt: ‘Mensen 
met elkaar verbinden.’ Corrie leunt achterover 
en knikt goedkeurend: “Dan is het goed”. 

*NVSH - Nederlandse Vereniging voor Seksuele Hervorming

Corrie Brettschneider-Staudt
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1. Yes! Taart gewonnen.

Woonassistente Hilly Wiegman waagde het erop; ze deed mee aan 
een prijsvraag van de leverancier van voedingsproducten van ZINN 
(Huuskes) onder het motto ‘nooit geschoten is altijd mis’. Tot haar 
verrassing won ze met haar inzending een lekkere appeltaart, die 
zij met haar team lekker heeft opgegeten.

2. Naar de bollenvelden

Je hoeft niet naar Lisse of de Keukenhof om bloeiende tulpen te 
zien. Een groep bewoners en medewerkers van de woningen 1 t/m 
4 van De Dilgt reisden onlangs naar de omgeving van Roodeschool 
om dit moois te aanschouwen. Het is fijn dat medewerkers weer 
kansen zien en benutten om eropuit te gaan. Bericht van Sanne 
Zwarts (helpende).

3. Moederdag

In verschillende ZINN locaties werden op 8 mei moeders 
geëerd voor Moederdag. In Zorgvilla Verdi (in Haren) hadden de 
medewerkers hun best gedaan op een ontbijtje, zoals je dat in 
luxehotels krijgt. We kregen de foto van Gerda Belga.

En wat dacht u van dit eerbetoon in de Dieverdoatsieroemte in De 
Es?

4. De oudste fan van FC Groningen?

Ze maakt een goede kans de oudste fan van FC Groningen te zijn. 
Mevrouw Bos woont in De Brink en is 102 jaar oud. Ze is niet alleen 
fan, ze is ook nog eens erelid van de FC. En als ze de kans krijgt zit 
ze op de tribune. Wij kregen dit bericht van Christa Kater, WelZINN.

Positieve energie

1.

3.

2.

4.
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Meer informatie over de activiteiten bij De Brink: 
Janny de Jong of Agnes van Linschoten 050 - 5852146  DE BRINK-JUNI

WOENSDAG 1 JUNI
10.30-11.30 Grand Café
Damesclub
IW/Som en Reva
Diverse gespreksonderwerpen

DONDERDAG 2 JUNI
 > 10.30-11.15 uur Grand Café

Stoelyoga

 > 15.00-16.00 uur Restaurant
Bingo
Voor bewoners van IW/Som en Reva

VRIJDAG 3 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Grand Café 

Mannenclub 
IW/Som en Reva
Diverse gespreksonderwerpen

MAANDAG 6 JUNI 
Pinkstermaandag

DINSDAG 7 JUNI
 > 11.15 uur-11.45 uur Grand Café

ZINN in bewegen
Voor bewoners met dementie

 > 14.30-16.00 uur Grand Café 
Bingo
Voor bewoners met dementie

 > 15.00-16.00 uur Restaurant
Spelmiddag met thema Caribbean
Voor bewoners van IW/Som en Reva

WOENSDAG 8 JUNI
Bloemschikken
Voor bewoners met dementie op eigen 
woning

 > 15.00 uur-16.00 uur Grand Café
Workshop cocktails maken 
(alcoholvrij)
Voor bewoners van IW/Som en Reva

 > 19.30-21.00 uur Restaurant 
Bingo 
Voor bewoners van IW/Som en Reva

DONDERDAG 9 JUNI
 > 15.00-16.00 uur Grand Café

Christelijke zangmiddag

VRIJDAG 10 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Grand Café 

Mannenclub 
IW/Som en Reva
Diverse gespreksonderwerpen

ZONDAG 12 JUNI
 > 10.15 uur Grand Café

Kerkdienst
Voorganger: mw C. van der Veer
Organist: dhr G. Mik

 > 15.00-16.00 uur Restaurant
Optreden Steelband 

MAANDAG 13 JUNI
 > 10.30-11.15 uur Restaurant

Vrolijke Noot

 > 15.00-16.00 uur Grand Café
Filmmiddag (zie flyer)

DINSDAG 14 JUNI
 > 11.15 uur-11.45 uur Grand Café

ZINN in bewegen
Voor bewoners met dementie

 > 14.30-16.00 uur Grand Café 
Bingo
Voor bewoners met dementie

 > 15.00-16.00 uur Restaurant
o.a. Sjoelen en rummikub
Voor bewoners van IW/Som en Reva

WOENSDAG 15 JUNI
10.30-11.30 Grand Café
Damesclub
IW/Som en Reva
Diverse gespreksonderwerpen

15.00-16.00 Restaurant
Jeu de boules
Voor bewoners van IW/Som en Reva

 > 15.00-16.00 uur uur Grand Café
Bloemschikken
Voor bewoners van IW/Som en Reva
Met opgave

DONDERDAG 16 JUNI
 > 15.00-16.00 uur Restaurant

Bingo 
Voor bewoners van IW/Som en Reva

VRIJDAG 17 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Grand Café 

Mannenclub 
IW/Som en Reva
Diverse gespreksonderwerpen

MAANDAG 20 JUNI
 > 10.30-11.15 uur Restaurant

Vrolijke Noot

 > 15.00-16.00 uur Grand Café 
Quizmiddag

DINSDAG 21 JUNI
 > 11.15 uur-11.45 uur Grand Café

ZINN in bewegen
Voor bewoners met dementie

 > 14.30-16.00 uur Grand Café 
Bingo
Voor bewoners met dementie

 > 15.00-16.00 uur Restaurant
o.a. Sjoelen en rummikub
Voor bewoners van IW/Som en Reva

WOENSDAG 22 JUNI
Bloemschikken
Voor bewoners met dementie op eigen 
woning

15.00-16.00 Restaurant
Jeu de boules
Voor bewoners van IW/Som en Reva

 > 19.30-21.00 uur Restaurant 
Bingo 
Voor bewoners van IW/Som en Reva

DONDERDAG 23 JUNI
 > 15.00-16.00 uur Grand Café

Christelijke zangmiddag

VRIJDAG 24 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Grand Café 

Mannenclub
IW/Som en Reva
Diverse gespreksonderwerpen

ZONDAG 26 JUNI
 > 10.00 uur Grand Café

Kerkdienst
Voorganger: ds G. de Klein
Organist: dhr J. Stuivenberg

 > 15.00-16.00 uur Restaurant
Optreden van Leonieke en Jan-Roelof. 
Zang en accordeon met traditionele 
muziek uit alle windstreken

MAANDAG 27 JUNI
 > 10.30-11.15 uur Restaurant

Vrolijke Noot

 > 15.00-16.00 uur Grand Café
Filmmiddag
zie flyer

DINSDAG 28 JUNI
 > 11.15-11.45 uur Grand Café

ZINN in bewegen
Voor bewoners met dementie

 > 14.30-16.00 uur Grand Café 
Bingo
Voor bewoners met dementie

 > 15.00-16.00 uur Restaurant
o.a. Sjoelen en rummikub
Voor bewoners van IW/Som en Reva

WOENSDAG 29 JUNI
 > 15.00-16.00 uur Restaurant

Jeu de boules
Voor bewoners van IW/Som en Reva

DONDERDAG 30 JUNI
 > 11.15-11.45 uur Grand Café

ZINN in bewegen
Voor bewoners met dementie

 > 14.30-16.00 uur Grand Café 
Bingo
Voor bewoners met dementie 

Stap voor stap beginnen we weer met het organiseren van activiteiten in 
de ZINN locaties. Tijd om weer overzichten te plaatsen in uw MagaZINN. 

Kijk voor actuele informatie op www.zinnzorg.nl (Wat is er te beleven?)
Onder voorbehoud van drukfouten.

Gratis of met korting deelnemen aan activiteiten? 
Dat kan met de ZINNpas. Dit is een kortingspas voor bewoners, cliënten en 
buurtbewoners. De activiteiten zijn voor iedereen toegankelijk,  
tenzij anders vermeld. Activiteiten met een * zijn gratis. 
Heeft u geen ZINNpas, dan betaalt u € 5,50 per activiteit.  
Eventuele extra (materiaal-)kosten staan vermeld bij de activiteiten.

ZINNpas aanschaffen 
U kunt een ZINNpas aanschaffen voor € 18,00 per maand (echtparen 
€ 27,50 per maand). Deze kunt u aanvragen via de welzijnsmedewerker van 
de locatie. Ook als u revalideert bij ZINN kunt u een ZINNpas aanschaffen 
(éénmalig € 23,00). Na uw revalidatietraject bij ZINN wordt de ZINNpas 
automatisch stopgezet. 

Wat is er te beleven?
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Meer informatie over de activiteiten bij De Burcht: 
Marijke Veen 06 - 13161486 of Sylvia Westman 06 - 20289879  DE BURCHT-JUNI

WOENSDAG 1 JUNI
 > 4.30 - 16.00 uur Gooregtzaal 

Handwerken “De vingerhoed”
Voor leden

DONDERDAG 2 JUNI
 > 10.00 - 11.00 uur Gooregtzaal

ZINN in bewegen
Voor leden. Contact gaat via 
c.tjassens@zinnzorg.nl  
of 0598- 35 3687

 > 14.30 -16.00 uur Gooregtzaal
Bingo

VRIJDAG 3 JUNI
 > 10.00 -11.15 uur Gooregtzaal

Muziekcafé 
Voor individueel wonen, somatiek en De 
Veste

ZONDAG 5 JUNI
Eerste pinksterdag

MAANDAG 6 JUNI
Tweede pinksterdag

DINSDAG 7 JUNI
 > 10.00 -11.15 uur Gooregtzaal

Film 

WOENSDAG 8 JUNI
 > 14.30 - 16.00 uur Gooregtzaal 

Handwerken “De vingerhoed”
Voor leden

DONDERDAG 9 JUNI
 > 10.00 - 11.00 uur Gooregtzaal

ZINN in bewegen
Voor leden. Contact gaat via 
c.tjassens@zinnzorg.nl  
of 0598- 35 3687

 > 14.30 -16.00 uur Gooregtzaal
Bingo

VRIJDAG 10 JUNI
 > 10.00 -11.15 uur Gooregtzaal

Muziekcafé 
Voor individueel wonen, somatiek en De 
Veste

ZATERDAG 11 JUNI
 > 10.00 -11.15 uur Gooregtzaal

Optreden; Steelband
Voor individueel wonen, somatiek, 
revalidatie en De Veste

ZONDAG 12 JUNI
 > 10.00 uur Gooregtzaal 

Kerkdienst

MAANDAG 13 JUNI
 > 10.00 - 11.00 uur Gooregtzaal

Muzikale inloop 
PG en somatiek

 > 14.30-16.00 uur Gooregtzaal 
Kunstclub

WOENSDAG 15 JUNI
 > 14.30 - 16.00 uur Gooregtzaal 

Handwerken “De vingerhoed”
Voor leden

DONDERDAG 16 JUNI
 > 10.00 - 11.00 uur Gooregtzaal

ZINN in bewegen
Voor leden. Contact gaat via 
c.tjassens@zinnzorg.nl  
of 0598- 35 3687

 > 14.30 -16.00 uur Gooregtzaal
Bingo

VRIJDAG 17 JUNI
 > 10.00 -11.15 uur Gooregtzaal

Muziekcafé 
Voor individueel wonen, somatiek en De 
Veste

MAANDAG 20 JUNI
 > 10.00 - 11.00 uur Gooregtzaal

Muzikale inloop 
Optreden: “muziek door de tijd” 
PG en somatiek

 > 14.30-16.00 uur Gooregtzaal 
Kunstclub

DINSDAG 21 JUNI
 > 14.30 - 16.00 uur Gooregtzaal 

Bloemschikken
Via opgave

WOENSDAG 22 JUNI
 > 14.30 - 16.00 uur Gooregtzaal 

Handwerken “De vingerhoed”
Voor leden

DONDERDAG 23 JUNI
 > 10.00 - 11.00 uur Gooregtzaal

ZINN in bewegen
Voor leden. Contact gaat via 
c.tjassens@zinnzorg.nl  
of 0598- 35 3687

 > 14.30 -16.00 uur Gooregtzaal
Bingo

VRIJDAG 24 JUNI
 > 10.00 -11.15 uur Gooregtzaal

Muziekcafé 
Voor individueel wonen, somatiek en De 
Veste

ZATERDAG 25 JUNI
Muziek met Koen

 > 10.00 -11.30 uur PG- Hoogbouw
Koen komt op de huiskamers 

 > 15.00 - 16.30 uur PG- Laagbouw
Koen komt op de huiskamers

ZONDAG 26 JUNI
 > 10.00 uur Gooregtzaal 

Kerkdienst

MAANDAG 27 JUNI
 > 10.00 - 11.00 uur Gooregtzaal

Muzikale inloop 
PG en somatiek

 > 14.30-16.00 uur Gooregtzaal 
Kunstclub

Meer informatie over de activiteiten bij De Dilgt: 
Marissa Bakker 06 - 57228853 of Christa Kater 06 - 83136134  DE DILGT-JUNI

MAANDAG 30 MEI
 > 09.30 uur Gele zaal

Beweeggroep IW
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

 > 10.00 - 11.15 uur Oranje zaal
De puzzelaar

 > 14.30 -16.00 uur bij de liften
Jeu de boules

DINSDAG 31 MEI
 > 14.30 - 16.30 uur Restaurant

Handwerken

 > 19.30 - 21.00 uur Restaurant
Bingo
Inloop vanaf 19.00 uur

WOENSDAG 1 JUNI
 > 10.00 - 11.30 uur Grand Café

Bingo (PG)
(Met opgave bij WelZINN)

 > 11.30 uur Gele zaal
Beweeggroep
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

 > 14.00 uur
Biljarten
(Deelnemers zijn bekend)

 > 15.30 - 16.00 uur Paarse zaal 
(woningen)
Woning 1 t/m 4

 > 16.00 - 16.30 uur Paarse zaal
Woning 5 t/m 8
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

DONDERDAG 2 JUNI
 > 13.30 - 16.00 uur bij voor in de hal

Biljarten
(Deelnemers zijn bekend)

 > 14.30 - 16.30 uur Oranje zaal
Schildersclub

 > 19.00 - 21.00 uur Grand Café
Café (Z)INN

VRIJDAG 3 JUNI
 > 14.30 uur Grand Café of afdeling 

(PG)
Muziek “van je hela hola”
Hier komt nog verdere informatie over.

ZONDAG 5 JUNI
 > 10.00 uur Kerkdienst Grand Café

Voorganger: ds. E. v.d. Weijde
Organist: Mw. H. Sportel

MAANDAG 6 JUNI
 > 09.30 uur Gele zaal

Beweeggroep IW
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

 > 10.00 - 11.15 uur Oranje zaal
De puzzelaar

 > 14.30 -16.00 uur bij de liften
Jeu de boules

DINSDAG 7 JUNI
 > 14.30 - 16.30 uur Restaurant

Handwerken

 > 19.30 - 21.00 uur Restaurant
Bingo
Inloop vanaf 19.00 uur
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Meer informatie over de activiteiten bij De Dilgt: 
Marissa Bakker 06 - 57228853 of Christa Kater 06 - 83136134  VERVOLG DE DILGT-JUNI 

WOENSDAG 8 JUNI
 > 10.00 - 11.30 uur Grand Café

Bingo (PG)
(Met opgave bij WelZINN)

 > 11.30 uur Gele zaal
Beweeggroep
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

 > 14.00 uur
Biljarten
(Deelnemers zijn bekend)

 > 15.30 - 16.00 uur Paarse zaal 
(woningen)
Woning 1 t/m 4

 > 16.00 - 16.30 uur Paarse zaal
Woning 5 t/m 8
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

DONDERDAG 9 JUNI
 > 13.30 - 16.00 uur bij voor in de hal

Biljarten
(Deelnemers zijn bekend)

 > 14.30 - 16.30 uur Oranje zaal
Schildersclub

 > 19.00 - 21.00 uur Grand Café
Café (Z)INN

VRIJDAG 10 JUNI
 > 14.30 uur Grand Café of afdeling 

(PG)
Muziek “van je hela hola”
Hier komt nog verdere informatie over.

ZATERDAG 11 JUNI
 > 19.00 – 21.00 uur Restaurant

Optreden: Steelband
(Nadere informatie komt nog)

ZONDAG 12 JUNI
 > 10.00 uur Grand Café

Kerkdienst.
Voorganger: ds. G. de Klein
Organist: mw. B. Ritzema

 > 14.30 uur Rode/Gele zaal
Kerkdienst (PG)
Voorganger: Ds. G. de Klein
Organist: Mw. J. Spijkman

MAANDAG 13 JUNI
 > 09.30 uur Gele zaal

Beweeggroep IW
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

 > 10.00 - 11.15 uur Oranje zaal
De puzzelaar

 > 14.30 -16.00 uur bij de liften
Jeu de boules

DINSDAG 14 JUNI
 > 14.30 - 16.30 uur Restaurant

Handwerken

 > 19.30 - 21.00 uur Restaurant
Bingo
Inloop vanaf 19.00 uur

WOENSDAG 15 JUNI
 > 10.00 - 11.30 uur Grand Café

Bingo (PG)
(Met opgave bij WelZINN)

 > 11.30 uur Gele zaal
Beweeggroep
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

 > 14.00 uur
Biljarten
(Deelnemers zijn bekend)

 > 15.30 - 16.00 uur Paarse zaal 
(woningen)Woning 1 t/m 4

 > 16.00 - 16.30 uur Paarse zaal
Woning 5 t/m 8
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

DONDERDAG 16 JUNI
 > 13.30 - 16.00 uur bij voor in de hal

Biljarten
(Deelnemers zijn bekend)

 > 14.30 - 16.30 uur Oranje zaal
Schildersclub

 > 19.00 - 21.00 uur Grand Café
Café (Z)IN

VRIJDAG 17 JUNI
 > 14.30 uur Grand Café of afdeling 

(PG)
Muziek “van je hela hola”
Hier komt nog verdere informatie over.

ZONDAG 19 JUNI
 > 10.00 uur Grand Café

Kerkdienst.
Voorganger: ds. M. de Ruiter
Organist: Dhr. Tammeling

MAANDAG 20 JUNI
 > 09.30 uur Gele zaal

Beweeggroep IW
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

 > 10.00 - 11.15 uur Oranje zaal
De puzzelaar

 > 14.30 -16.00 uur bij de liften
Jeu de boules

DINSDAG 21 JUNI
 > 14.30 - 16.30 uur Restaurant

Handwerken

 > 19.30 - 21.00 uur Restaurant
Bingo
Inloop vanaf 19.00 uur

WOENSDAG 22 JUNI
 > 10.00 - 11.30 uur Grand Café

Bingo (PG)
(Met opgave bij WelZINN)

 > 11.30 uur Gele zaal
Beweeggroep
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

 > 14.00 uur
Biljarten
(Deelnemers zijn bekend)

 > 15.30 - 16.00 uur Paarse zaal 
(woningen)
Woning 1 t/m 4

 > 16.00 - 16.30 uur Paarse zaal
Woning 5 t/m 8
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

DONDERDAG 23 JUNI
 > 13.30 - 16.00 uur bij voor in de hal

Biljarten
(Deelnemers zijn bekend)

 > 14.30 - 16.30 uur Oranje zaal
Schildersclub

 > 19.00 - 21.00 uur Grand Café
Café (Z)IN

VRIJDAG 24 JUNI
 > 14.30 uur Grand Café of afdeling 

(PG)
Muziek “van je hela hola”
Hier komt nog verdere informatie over.

 > 14.30 -16.00 uur bij de liften
Jeu de boules

ZONDAG 26 JUNI
 > 10.00 uur Kerkdienst Grand Café

Voorganger: pastor E. Epema
Organist: M.J Spijkman

 > 14.30 uur Kerkdienst Gele/Rode zaal
Voorganger: pastor W. Epema
Organist: Mw. H. Sportel

MAANDAG 27 JUNI
 > 09.30 uur Gele zaal

Beweeggroep IW
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

 > 10.00 - 11.15 uur Oranje zaal
De puzzelaar

 > 14.30 -16.00 uur bij de liften
Jeu de boules

DINSDAG 28 JUNI
 > 14.30 - 16.30 uur Restaurant

Handwerken

 > 19.30 - 21.00 uur Restaurant
Bingo
Inloop vanaf 19.00 uur

WOENSDAG 29 JUNI
 > 10.00 - 11.30 uur Grand Café

Bingo (PG)
(Met opgave bij WelZINN)

 > 11.30 uur Gele zaal
Beweeggroep
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

 > 14.00 uur
Biljarten
(Deelnemers zijn bekend)

 > 15.30 - 16.00 uur Paarse zaal 
(woningen)
Woning 1 t/m 4

 > 16.00 - 16.30 uur Paarse zaal
Woning 5 t/m 8
Opgave via Raymond Pietens
r.pietens@zinnzorg.nl

DONDERDAG 30 JUNI
 > 13.30 - 16.00 uur bij voor in de hal

Biljarten
(Deelnemers zijn bekend)

 > 14.30 - 16.30 uur Oranje zaal
Schildersclub

 > 19.00 - 21.00 uur Grand Café
Café (Z)IN
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Meer informatie over de activiteiten bij De Es: 
Stefanie Hagedoorn (06-13286470) of Leonie Heerema (06-12825949)  DE ES-JUNI

DINSDAG 31 MEI
 > 10.30-12.00 uur Café

Schilderen/tekenen 
Voor individueel wonen en somatiek, PG 
op aanvraag.

 > 14.30 uur Restaurant
Bingo 
Voor individueel wonen, somatiek & 
buurthuiskamer, PG op aanvraag.

WOENSDAG 1 JUNI
 > 10.30-12.00 uur Restaurant

Handwerken

 > 10.30-11.30 uur Restaurant
Bewegen met Celine voor somatiek
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer.

Beweegactiviteit PG-woningen
 > 11.00 uur woning 3
 > 11.30 uur woning 4

DONDERDAG 2 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Restaurant

Tienko speelt op zijn accordeon
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer.

 > 14.30-16.00 uur Restaurant
Kegelen
Voor individueel wonen, somatiek, 
buurthuiskamer en PG op aanvraag

 > 14.30 uur
Bingo, woning 4

ZONDAG 5 JUNI
(1e Pinksterdag)

 > 15.30 uur Café
Kerkdienst
Dhr. L. le Pair

DINSDAG 7 JUNI
 > 10.30-12.00 uur Café

Schilderen/tekenen
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer, PG op aanvraag.

 > 14.30 uur Restaurant
Bingo
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer, PG op aanvraag.

 > 19.30 uur Restaurant
Hunzevaarders
Voor individueel wonen en somatiek, PG 
op aanvraag.

WOENSDAG 8 JUNI
 > 10.30-12.00 uur Café

Handwerken

 > 10.30-11.30 uur Restaurant
Bewegen met Celine
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer.

Beweegactiviteit PG-woningen
 > 11.00 uur woning 1
 > 11.30 uur woning 2

 > 14.30-16.30 uur Restaurant
Activiteit door studenten van Facility 
management 
(u ontvangt een flyer met meer 
informatie)

DONDERDAG 9 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Café

Tienko speelt op zijn accordeon
Voor de PG-woningen

 > 14.30-16.00 uur Restaurant
Kegelen
Voor individueel wonen, somatiek, 
buurthuiskamer en PG op aanvraag

 > 14.30 uur
Bingo, woning 1

VRIJDAG 10 JUNI
Themaweek Caribbean:

 > 14.30 uur Café
Cocktails maken
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer, PG op aanvraag.

ZATERDAG 11 JUNI
Themaweek Caribbean:
15.00-16.30
Optreden Steelband
Voor individueel wonen en somatiek, PG 
op aanvraag.

DINSDAG 14 JUNI
 > 10.30-12.00 uur Café

Schilderen/tekenen
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer, PG op aanvraag.

 > 14.30 uur Restaurant
Bingo
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer, PG op aanvraag.

 > 19.30 uur Restaurant
Hunzevaarders
Voor individueel wonen en somatiek, PG 
op aanvraag

WOENSDAG 15 JUNI
 > 10.30-12.00 uur Café

Handwerken

 > 10.30-11.30 uur Restaurant
Bewegen met Celine
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer.

Beweegactiviteit PG-woningen
 > 11.00 uur woning 3
 > 11.30 uur woning 4

DONDERDAG 16 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Restaurant

Tienko speelt op zijn accordeon
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer.

 > 14.30-16.00 uur Restaurant
Kegelen
Voor individueel wonen, somatiek, 
buurthuiskamer en PG op aanvraag

 > 14.30 uur
Bingo, woning 2

VRIJDAG 17 JUNI
 > 14.30 uur Café

Bakactiviteit
Voor individueel wonen, buurthuiskamer 
en somatiek, PG op aanvraag.

ZONDAG 19 JUNI
 > 15.30 uur Café

Kerkdienst
Pastor W. Epema

DINSDAG 21 JUNI
 > 10.30-12.00 uur Café

Schilderen/tekenen
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer, PG op aanvraag.

 > 14.30 uur Restaurant
Bingo
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer, PG op aanvraag.

 > 19.30 uur Restaurant
Hunzevaarders
Voor individueel wonen en somatiek, PG 
op aanvraag.

WOENSDAG 22 JUNI
 > 10.30-12.00 uur Café

Handwerken

 > 10.30-11.30 uur Restaurant
Bewegen met Celine
voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer.

Beweegactiviteit PG-woningen
 > 11.00 uur woning 1
 > 11.30 uur woning 2

 > Vanaf 14.00 uur
Kunstwandeling
(u ontvangt een flyer met meer 
informatie)

DONDERDAG 23 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Café

Tienko speelt op zijn accordeon
Voor de PG-woningen

 > 14.30-16.00 uur Restaurant
Kegelen 
Voor individueel wonen, somatiek, 
buurthuiskamer en PG op aanvraag

 > 14.30 uur
Bingo, woning 3

DINSDAG 28 JUNI
 > 10.30-12.00 uur Café

Schilderen/tekenen
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer, PG op aanvraag.

 > 14.30 uur Restaurant
Bingo
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer, PG op aanvraag.

 > 19.30 uur Restaurant
Hunzevaarders
Voor individueel wonen en somatiek, PG 
op aanvraag.

WOENSDAG 29 JUNI
 > 10.30-12.00 uur Café

Handwerken

 > 10.30-11.30 uur Restaurant
Bewegen met Celine voor somatiek
Voor somatiek, individueel wonen en 
buurthuiskamer.

Beweegactiviteit PG-woningen
 > 11.00 uur woning 3
 > 11.30 uur woning 4

DONDERDAG 30 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Restaurant

Tienko speelt op zijn accordeon
Voor individueel wonen, somatiek en 
buurthuiskamer.

 > 14.30-16.00 uur Restaurant
Kegelen 
Voor individueel wonen, somatiek, 
buurthuiskamer en PG op aanvraag

 > 14.30 uur
Bingo, woning 4
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Meer informatie over de activiteiten bij De Pelster:
Leonie Heerema 06 - 12825949  DE PELSTER-JUNI

MAANDAG 30 MEI
 > 19.00-20.30 uur Restaurant

Kegelen met Max

DINSDAG 31 MEI
 > 10.00-11.00 uur Restaurant

Creatieve ochtend met Joyce

WOENSDAG 1 JUNI
 > 10:00-11:30 uur Restaurant

Hersengym met Max & Marjan

DONDERDAG 2 JUNI
 > 14.30-16.00 uur Restaurant

Bingo

VRIJDAG 3 JUNI
 > 10.00-11.30 uur Restaurant

Spelletjes met Gino

 > 16.00-17.00 uur Restaurant
Bewegen met Linsey
Onder begeleiding van de fysiotherapeut 
samen bewegen.

DINSDAG 7 JUNI
 > 10:00-11:30 uur Restaurant

Creatieve ochtend met Joyce

WOENSDAG 8 JUNI
 > 10:00-11:30 uur Restaurant

Hersengym met Max & Marjan

DONDERDAG 9 JUNI
 > 14.30-15.30 uur Restaurant

Bingo

VRIJDAG 10 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Restaurant

Zingen met Tienko

 > 16:00-17.00 uur Restaurant
Bewegen met Linsey
Onder begeleiding van de fysiotherapeut 
samen bewegen.

ZONDAG 12 JUNI
 > 19.00 uur Restaurant

Optreden Steelband

MAANDAG 13 JUNI
 > 19.00-20.30 uur Restaurant

Kegelen met Max

DINSDAG 14 JUNI
 > 10:00-11:30 uur Restaurant

Creatieve ochtend met Joyce

WOENSDAG 15 JUNI
 > 10:00-11:30 uur Restaurant

Hersengym met Max & Marjan

DONDERDAG 16 JUNI
 > 14.30-15.30 uur Restaurant

Bingo

VRIJDAG 17 JUNI
 > 10.00-11.30 uur Restaurant

Spelletjes met Gino

 > 16:00-17.00 uur Restaurant
Bewegen met Linsey
Onder begeleiding van de fysiotherapeut 
samen bewegen.

MAANDAG 20 JUNI
 > 14.30 uur Restaurant

Koffiemiddag naar het Kunstpunt
Bewoners ontvangen een flyer met 
meer informatie 

 > 19.00-20.30 uur Restaurant
Kegelen met Max

DINSDAG 21 JUNI
 > 10:00-11:30 uur Restaurant

Creatieve ochtend met Joyce

WOENSDAG 22 JUNI
 > 10:00-11:30 uur Restaurant

Hersengym met Max & Marjan

DONDERDAG 23 JUNI
 > 14.30-15.30 uur Restaurant

Bingo

VRIJDAG 24 JUNI
 > 10.30-11.30 uur Restaurant

Zingen met Tienko

 > 16:00-17.00 uur Restaurant
Bewegen met Linsey
Onder begeleiding van de fysiotherapeut 
samen bewegen.

MAANDAG 27 JUNI
 > 19.00-20.30 uur Restaurant

Kegelen met Max

DINSDAG 28 JUNI
 > 10:00-11:30 uur Restaurant

Creatieve ochtend met Joyce

WOENSDAG 29 JUNI
 > 10:00-11:30 uur Restaurant

Hersengym met Max & Marjan

DONDERDAG 30 JUNI
 > 14.30-15.30 uur Restaurant

Bingo

 > 19.00-20.30 uur Restaurant
Poëzieavond met Ruurd van der Weij 

Meer informatie over de activiteiten bij Zuiderflat:
Henny Serier h.serier@zinnzorg.nl  ZUIDERFLAT-JUNI

WOENSDAG 1 JUNI
 > 14.30-16.00 uur, huiskamer 

Somatiek
Creatieve middag met Nadja

VRIJDAG 3 JUNI
 > 14.30-16.00 uur, Noaberhoes

Bingo

ZATERDAG 4 JUNI
Begin themaweek Caribbean met 
allerlei leuke activiteiten

 > Met om 15.00 uur een Steelband
Info volgt

WOENSDAG 8 JUNI
 > 14.30-16.00 uur, huiskamer 

Somatiek
Creatieve middag met Nadja

VRIJDAG 10 JUNI
 > 14.30-16.00 uur, Noaberhoes

Bingo

ZATERDAG 11 JUNI
Einde themaweek Caribbean

WOENSDAG 15 JUNI
 > 14.30-16.00 uur, huiskamer 

Somatiek
Creatieve middag met Nadja

VRIJDAG 17 JUNI
 > 14.30-16.00 uur, Noaberhoes

Bingo

WOENSDAG 22 JUNI
 > 14.30-16.00 uur, huiskamer 

Somatiek
Creatieve middag met Nadja

VRIJDAG 24 JUNI
 > 14.30-16.00 uur, Noaberhoes

Bingo

WOENSDAG 29 JUNI
 > 14.30-16.00 uur, huiskamer 

Somatiek
Creatieve middag met Nadja
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MagaZINN verschijnt in alle ZINN locaties 
rond het eind van de maand. MagaZINN 
draagt bij aan de verbinding tussen cliënten, 
bewoners, familie, bezoekers, medewerkers 
en vrijwilligers door korte, goed leesbare en 
nieuwswaardige artikelen te plaatsen over 
zeer diverse onderwerpen.

Redactie:  Communicatie & Marketing ZINN
Eindredactie: Marloes Lok
Coördinatie:  Afdeling Communicatie
Telefoon:  050-585 2198
Agenda:  WelZINN
Druk:  Hoekstra Krantendruk
 oplage 1500 ex.
Vormgeving:  1609bold
Tips?  magazinn@zinnzorg.nl

Wie maakt deze 
krant?

Colofon

Heeft u tips voor de redactie?

Heeft u tips voor leuke verhalen  

of leuke nieuwtjes?  

Mail: magazinn@zinnzorg.nl  

of geef uw tip door aan het 

servicepunt van ZINN: 

050-585 2000.

Antwoorden 
Hersengymnastiek

De antwoorden:
1. De Avonden - Gerard Reve
2. Nooit meer slapen – W.F. Hermans
3. De ontdekking van de hemel – Harry Mulisch
4. Kaas – Willem Elsschot
5. Kees de Jongen – Theo Thijssen
6. Het Bureau – J.J. Voskuil
7. Ik, Jan Cremer
8. Het leven is verrukkulluk – Remco Campert
9. Terug naar Oegstgeest – Jan Wolkers
10. Erik of het Klein Insectenboek – Godfried Bomans

Annie M.G. Schmidt 
herleefde bij ZINN
Agnes van Linschoten van WelZINN blikt terug op de themaweek 
Annie M.G. Schmidt twee weken geleden. 

Anna Oppenhuizen en Johan van Dijk tijdens een onvergetelijk optreden in een volle zaal in De Brink.

Ze zegt: “We kunnen terugkijken op 
een mooie week met optredens van 
JohAnna en Tony Neef. Er werden 
cupcakes versierd op de verjaardag van 
Annie M.G. Schmidt. Alle woningen, 
huiskamers en buurthuiskamers 
kregen een leuk cadeautasje en konden 
heerlijke taarten bakken. De peuters van 
de peuterspeelzaal kwamen samen met 
de bewoners luisteren naar verhalen 
van onder andere Jip en Janneke. En 
natuurlijk werden er op alle locaties 
prachtige liedjes van Annie M.G. 
Schmidt gezongen. WelZINN maakt zich 
nu op voor de volgende themaweek: 
Caribbean.” 

Over de komende themaweek weet 
Stefanie Hagedoorn van WelZINN 
wel iets te vertellen: Nu het weer 
beter begint te worden en we de zon 
weer vaker te zien krijgen neemt 
WelZINN u in de themaweek van juni 
mee richting de Caribbean. Denk aan 
parelwitte stranden, blauwe zee en 
prachtige natuur met unieke dieren. 
Het Caraïbisch gebied bestaat uit de 

Caraïbische zee, de oceaan rond de 
Bahama’s en de vele eilanden die in 
deze wateren liggen. Bonaire, Sint 
Eustatius en Saba zijn bijzondere 
gemeenten en hebben een aparte status 
binnen Nederland. Met de landen Aruba, 
Curacao en Sint Maarten vormen ze 
Caribisch Nederland. 

VOLGENDE THEMAWEEK 4-12 JUNI 
Wat kunt u verwachten van de 
nieuwe themaweek over de 
Caribbean? Een swingend optreden 
van een steelband, een workshop 
cocktails maken, een Caribische 
beweegactiviteit en natuurlijk een 
doeboekje. Ook krijgen afdelingen/
woningen een themabox om 
leuke activiteiten met bewoners 
te ondernemen. De Themaweek 
Caribbean is van 4 t/m 12 juni.

Op de weekprogramma’s kunt u 
zien wat er op uw locatie te doen 
is.
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